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„Posłuchaj głosu swojego serca, przeżyj przygodę swojego życia” 
 

           
                                                                                                                                                                                                                                                               
 
 
                                                   PLAN  WYPRAWY 
 

Region: Afryka, Maroko 
Obiekt: Dżabal Toubkal 
Termin: VI, VII, VIII, IX 
Czas trwania: 11 dni 
Grupa: 6 - 12 osób 
 

  
 
Informacje 
 
Maroko, Królestwo Marokańskie – państwo położone w północno-zachodniej Afryce nad 
Oceanem Atlantyckim i Morzem Śródziemnym. Graniczy z Algierią (na wschodzie), Saharą 
Zachodnią (na południu) i hiszpańskimi enklawami w Afryce: Ceutą i Mellilą (na północy). 
Należy do państw Maghrebu. 
Dżabal Tubkal – to najwyższy szczyt Maroka i gór Atlas (Atlas Wysoki) – 4167 m n.p.m. Jest 
jednocześnie najwyższym szczytem Afryki Północnej. Położony jest 63 km na południe od 
Marrakeszu, w Parku Narodowym Tubkal. Do XX wieku góry Atlas i samo Maroko były bardzo 
słabo znane Europejczykom. Pierwsze odnotowane wejście zostało dokonane przez ekipę 
Francuzów pod przewodnictwem markiza de Segonzac 12 czerwca 1923 roku. 
Najpopularniejsza droga wiedzie przez południowe Ikhibi, inna równie często 
wykorzystywana, prowadzi przez Ikhibi północne. 



Program 

   
 
Przelot z  Polski do Casablanki lub Marrakeshu, jeśli do Casablanki zazwyczaj tego 
samego dnia jedziemy pociągiem do Marrakeszu. W Marrakeszu spędzimy dzień po 
czym ruszymy w góry, najpierw jedziemy do Asni, a później do berberyjskiej wioski 
Imil . W Imil istniej możliwość wynajęcia mułów. Kolejny dzień to podejście do bazy, 
po 5 godzinnym marszu Doliną Mizan, dochodzimy do.  schroniska Nelter położonego 
na wysokości 3200 metrów. Kolejny dzień to atak szczytowy, po pokonaniu około 
1000m deniwelacji stajemy na najwyższej górze Afryki Północnej. Pozostałe dni 
wyprawy zajmie nam wyprawa na pustynie - prawdziwy Erg Saharyjski, czyli 
ogromne ruchome wydmy, na pustyni obowiązkowo spędzimy noc. Na chwilę 
zatrzymamy się w kasbie Ait”Benadou, w której nakręcono kilka filmów oraz na 
przełęczy na wysokości 2200m. Na dłużej zatrzymamy się w kanionach Dades i 
Todra. W Dades pochodzimy wyschniętymi strumieniami i skalnymi labiryntami. W 
Todrze będziemy zarówno podziwiać 300 m kanion jak i wspinać się na jednej z jego 
ścian. Na koniec znów wrócimy do Marrakeshu, możliwe też zwiedzenie wodospadów 
Ouzad. Powrót do kraju. 
 
Koszt - 4300 zł 
Obejmuje: 
organizację wyprawy, noclegi w hotelach klasy turystycznej, schroniskach górskich, 
ubezpieczenie alpinistyczne, wyżywienie (dwa posiłki dziennie, w górach gotujemy 
sami na kuchenkach), przelot do Maroka i z powrotem, przejazdy na miejsce, koszt 
transportu na pustynie 
Nie wliczone: muły ,fakultatywne wycieczki na wielbłądach, wstępy m.in. do muzeów 
i inne koszta zwiedzania.  
 
Porady 
 
Procedury opłat 

Zaliczkę w kwocie 2500 zł należy wpłacić na 60 dni przed wyjazdem, reszta na 15 dni 
do wyjazdu, wszelkie zwroty pieniędzy w wypadku wycofania się z wyprawy są 
dokonywane do dnia wyjazdu po potrąceniu kosztów związanych z wyprawą ( bilety, 
ubezpieczenia, pozwolenia itd. ) 
Potrzebne dokumenty 
Paszport 



 

   
 
Transport 
Samolot, busy, osiołki 
Zakwaterowanie 
Hotele, schroniska 
Jedzenie 
Bary, restauracje, w górach przygotowujemy sami posiłki 
Załoga 
Jeden przewodnik na 10 osób 
Zdrowie i ubezpieczenie 

Wykluczony jest udział osób dla, których pobyt na większej wysokości lub na pustyni 
może być szkodliwy. Uczestnicy objęci są pełnym ubezpieczeniem. 
Pogoda 

Rejon  charakteryzuje się częstymi zmianami pogody wywoływanymi poprzez bliskość 
Atlantyku. Latem jest tu jednak dużo dni słonecznych, dużo więcej niż w naszych 
Tatrach. Temperatury zazwyczaj wahają się od -10 st. do +10st.C powyżej 3000m. Z 
powodu wysokości i czasami dużej ilości śniegu często bardzo silnie operuje słońce 
Extra wydatki 
Alkohol, pamiątki 
Osobiste wyposażenie 

skarpety  
buty trekkingowe,  
sandały lub trampki/adidasy,  
spodnie polar 100,  
spodnie przeciwwiatrowe,  
ochraniacze (stuptuty),  
bielizna 
polary 200 lub 100 i 200,  
rękawice polarowe,  
rękawice zapasowe typu łapawice lub wełniane lub polarowe lub narciarskie,  
kurtka goretex,  
czapka,  



chusta lub czapka na słońce,  
czołówka,  
okulary przeciwsłoneczne,  
karimata,  
śpiwór,  
plecak 60- 80 i 25-45 litrów ,  
krótkie spodnie,  
długie spodnie  
krem uv  
kije teleskopowe  
termos,  
menażka,  
palnik,  
sztućce (nóż i łyżka),  
przybory toaletowe,  
papier toaletowy,  
aparat fotograficzny,  
raki 
 
  

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


