
„Homohibernatus”-  Zbyszek Bąk                                                             
03-226 Warszawa ul.Toruńska 72/3 
tel. 0 507169993  
NIP:  524-262-90-98  
WWW.homohibernatus.eu, homohibernatus@wp.pl    
 

 
„Posłuchaj głosu swojego serca, przeŜyj przygodę swojego Ŝycia” 
 

           
                                                                                                                                                                                                                                                               
 
 
 

                                                      PLAN  WYPRAWY 
 

Region: Ameryka Północna, Kanada 
Obiekt: Rejon Pemberton, Whistler, Vancouver 
Termin: I, II, VI, VII, XI, XII 
Czas trwania: 14 dni 
Grupa: 16 osób  
 
Informacje i program: 
 
Whistler – miasto w zachodniej Kanadzie, w prowincji Kolumbia Brytyjska, w 
dystrykcie Squamish-Lillooet, 125 km na północ od Vancouver. Znajdują się w niej 
trasy narciarstwa alpejskiego i kolarstwa górskiego. W Whistler była rozgrywana 
część konkurencji podczas Zimowych Igrzysk Olimpijskich w 2010 roku, znajdują się 
tu Whistler Olympic Park i Whistler Sliding Centre. 
 

 
 



Góra Whistler pierwotnie była nazywana górą Londyn. Nowa nazwa została nadana w 
późnych latach 60., pochodzi od odgłosu świstaków Ŝyjących w tym regionie i 
wolnym tłumaczeniu znaczy Świszcząca góra. KaŜdego roku kurort odwiedza ponad 
milion turystów. Kurort posiada ponad 200 sklepów, 90 restauracji i barów oraz wiele 
atrakcji: pieszych tras wycieczkowych, wycieczki ATV, bungee, spływy kajakowe, 
wycieczki samolotem, wycieczki samochodowe, parki linowe, moŜliwość uprawiania 
wspinaczki wysokogórskiej, spływ pontonem, zjazdy linowe liczące nawet 2200 stóp 
oraz 4 duŜe pola golfowe, a wśród nich jeden zaprojektowany przez Jacka Nicklausa i 
nazwany jego nazwiskiem. 
W okolicach Whistler znajduje się park rowerowy Whistler Mountain Bike Park który 
oferuje ponad 200 km górskich tras rowerowych. Otwarty w lecie, daje rowerzystom 
moŜliwość korzystania z wyciągów narciarskich. 
 

 
 
Resort narciarski składa się z dwóch rozległych terenów: zbocza góry Whistler i 
sąsiadujące z nim zbocza szczytu Blackcomb. Oba szczyty sąsiadują z rozległym 
rezerwatem Prowincjonalnym Parkiem Garibaldi. W marcu 2010, w krótkim czasie po 
zakończeniu Zimowych Igrzysk Olimpijskich, będą tu miały miejsce X Zimowe 
Igrzyska Paraolimpijskie 2010. Wioska olimpijska połoŜona jest w miejscowości 
Cheakamus, ok. 8 km. od centrum Whistler. 
 

 



  
Program:  
 
Wylot z Warszawy do Vancouver skąd busem po zwiedzeniu udajemy się do 
Pemberton gdzie w domu górskim będzie nasza baza wypadowa. 
Pierwszy tydzień obejmuje narty oraz zwiedzanie okolicy jednego z najlepszych 
regionów sportów zimowych w Whistler co docenili organizatorzy Olimpiady Zimowej 
w Vancouver. 
Drugi tydzień poświęcimy na dalsze zwiedzanie okolic oraz inne formy zimowego 
wypoczynku. 
Zwiedzamy w Vancouver między innymi: Chinatown ( dzielnicę chińską) oraz 
najstarszą dzielnicę Vancouver- Gastown, gdzie znajduje się słynny zegar parowy. 
Następnie przejedziemy do Stanley Park by zrobić zdjęcia przy indiańskich totemach ( 
totem poles) i zatrzymać się przy punkcie widokowym Prospect.  
Bridge (most wiszący na wys. 70 metrów nad wąwozem Capilano- długość mostu 
137 metrów). Przejdziemy trasę spacerową po pomostach zawieszonych wśród 
konarów drzew. Kolejną atrakcją będzie wjazd kolejką "Skyride" na Grouse Mountain 
skad rozciaga się przepiękna panorama Vancouver i wspaniałe krajobrazy British 
Columbii.  
W Whistler dla chętnych moŜliwość wjazdu na Black Comb  by podziwiać panoramę 
Gór NadbrzeŜnych 
MoŜliwość w zaleŜności od pory roku przepłynięcia promem do Victorii. Pobyt w 
Victorii rozpoczniemy od zwiedzania słynnych Ogrodów Butchards- słynących z 
pięknych kompozycji kwiatowych. zwiedzanie obejmie: wejście do Budynków 
Parlamentu Prowinconalnego, następnie zobaczymy Thunderbird park z totemami 
indiańskimi, historyczny Bastion Square i Market Square oraz Chińską Dzielnicę z 
jedna z najwęŜszych ulic świata. Chętni mogą zobaczyć Royal British Columbia 
Museum załoŜone w 1886 roku i uwaŜane za jedno z najlepszych muzeów w Ameryce 
Północnej.  
  
Porady: 
 
Procedura opłat: 
Zaliczkę w kwocie 4000 zł naleŜy wpłacić na 60 dni przed wyjazdem, reszta na 15 dni 
do wyjazdu, wszelkie zwroty pieniędzy w wypadku wycofania się z wyprawy są 
dokonywane do dnia wyjazdu po potrąceniu kosztów związanych z wyprawą ( bilety, 
ubezpieczenia, pozwolenia itd. ) 
Potrzebne dokumenty: 
Paszport , wiza Kanada 
Transport: 
Samolot, autobus, auto 
Zakwaterowanie: 
Dom Pemberton, Whistler.  
Mieszkamy w domu naszego rodaka, znanego reŜysera filmów o tematyce górskiej 
Petera Chrzanowskiego, mamy do dyspozycji 3 pokoje z łóŜkami na pary i takŜe duŜy 
loft na górze gdzie jest 8 łóŜek . 
Dom jest luxusowy z pięknym widokiem na góry. Oprócz Whistler niedaleko są źródła 
gorące, miasteczko Indiańskie i świetne narty " Backcountry " rakiety śnieŜne etc. W 



domu jest  
duŜa kuchnia z całym wyposaŜeniem. MoŜna wynająć auto i  
większe zakupy zrobić we Vancouver lub Squamish . 
Organizujemy wieczory i kolacji w domu a kilka w Whistler lub Pemberton. Jest 
moŜliwość obejrzenia filmów Petera wraz z jego opowieściami. 
 

 
 
Jedzenie: 
Restauracje w Whistler róŜnią się od $15 dolarów za lunch i wyŜej za kolacje. W 
Pemberton jest kilka fajnych restauracji,  
Mexykanska, Chińska i Kanadyjska. 
Przygotowujemy teŜ sami posiłki w domowej kuchni 
Załoga: 
Jeden przewodnik na 16 osób  
Zdrowie i ubezpieczenie zdrowotne:  
Uczestnicy objęci są pełnym ubezpieczeniem. 
Pogoda: 
Temperatury zazwyczaj wahają się od -15 st. do +20 st.C w zaleŜności od pory roku. 
Z powodu wysokości i duŜej ilości śniegu często bardzo silnie operuje słońce 
Ekstra wydatki: 
Dla chętnych posiłki w restauracji, alkohol, pamiątki. 
Osobiste wyposaŜenie: 
- ciepłe buty skórzane lub buty termiczne  
- plecak 65- 100 litrów, 
- narty i pełne wyposaŜenie narciarskie 
- kije teleskopowe (opcjonalnie), 
- krem uv 30- 60  
- okulary przeciwsłoneczne lepiej lodowcowe, 
- 2 bluzy polar 200 lub polar 200 i polar 300, 
- spodnie polar 100- 150, 
- bieliznę  



- spodnie i kurtkę wiatro - szczelną (np. goretexową), 
- czapkę, 
- ochronę głowy przed słońcem 
- ochronę twarzy przed wiatrem (szalik, kominiarka, maska) 
- bieliznę, 
- przybory do mycia, 
- termos  
- grube skarpety wełniane lub inne termiczne- 2 pary, 
- inne skarpety, mogą być cienkie odprowadzające pot lub cienkie wełniane, 
- ciepłe rękawice narciarskie  
- rękawice zapasowe  
- śpiwór 
 
Koszt  ok. 11000 zł* – obejmuje: 
organizację wyjazdu, wizę, noclegi w domu górskim i hotelach, ubezpieczenie , 
wyŜywienie ( czasami gotujemy sami w domowej kuchni), ski pass, dojazdy i 
przeloty, wypoŜyczenie auta 
Koszt nie obejmuje: alkoholu, pamiątek 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


